KORSNAS KOMMUNS VALFARDSBERATTELSE 2013-2016

Se dven Osterbottens férbunds strategi (www.obotnia.fi)

Se dven Vasa svd:s plan for ordnande av halso- och sjukvarden (www.vshp.fi)

Se dven valfardsberattelsen fér ss mkommunen K5 (sétts in pd www.kfem.fi under r 2013)
Se dven Korsnas kommuns strategi samt budget- och verksamhetsplan 2013, 2014

1 FRAMJANDE AV VALFARD, HALSA OCH PSYKISK HALSA, STRUKTURER OCH BUDSKAP
FRAN FOREGAENDE FULLMAKTIGEPERIOD

Lagen om halso- och sjukvard (1326/2010) férutsiatter att kommunerna ska bevaka och
frdmja kommuninvanarnas vélfard och hélsa. Aven flera andra lagar stadgar om frimjande
av valfarden i kommunerna (bl.a. Finlands grundlag, kommunallagen, markanvandnings- och
bygglagen, miljéskyddslagen, avfallslagen, lagen om kommunernas kulturverksamhet, lagen
om likabehandling, rdddningslagen, barnskyddslagen, idrottslagen, de nya lagarna om
socialvard och adldreomsorg).

Kommunen har lagstadgad skyldighet att en gang per fullméiktigeperiod ta fram en
vdlfardsberattelse, och en rapport om de atgarder som har vidtagits ska varje ar lamnas till
kommunfullméktige. Vilfardsberattelsen ar en del av kommunens strategiska ledning och
beslutsfattande som sker enligt en drsklocka. Den hjilper kommunen att strukturera
valfardens styrkor och svagheter. Dessutom ska kommunen ha strukturer fér frimjande av

valfarden.

Alla sektorer har som grundldggande uppgift att fraimja vilfiarden i samarbete med den
privata och tredje sektorn. Kommuninvanarnas eget ansvar fér valfirden och dess inverkan
pa ndromgivningen ar viktigt. Framjande av vélfarden innebdr mangprofessionell,
sektordvergripande kunskapsledning i intensiv dialog med olika aktorer och
kommuninvénarna. Det l6nar sig att frdmja valfarden eftersom det ger
kostnadsinbesparingar. Man bér dock komma ihag att det inte racker med enbart
valfardsberattelsen, utan informationen i den ska vara ett dagligt arbetsredskap bade for de
fortroendevalda, tjdnsteinnehavarna och sakkunniga inom olika omraden. Varje anstilld
inom kommunen har som grunduppgift att framja vélfarden inom sitt eget yrkesomrade.
Den ska inga i all klientbetjdning. Valfardsframjandet &r en investering i kommunens framtid.

Kommunstyrelsen i Korsnés beslot 12.2.2013 § 56 att uppgora en vilfardsberéttelse.
Samtidigt beslét styrelsen att som sektordvergripande valfardsarbetsgrupp fungerar
kommunens utdkade centrala ledningsgrupp. Dessutom anstillde Kust-Osterbottens
samkommun for social- och priméarhélsovarden (K5) Kristiina Strandman, doktor i
forvaltningsvetenskaper, som valfardskoordinator pa deltid (50 %) for att koordinera och
stoda processen med att sammanstélla vélfardsberattelsen i KS-kommunerna (Kasko,
Korsnds, Kristinestad, Malax och Narpes) under ar 2013. Samkommunen K5 undertecknade i
april ett avtal med THL om deltagande som pilotomrade i projektet Kommunstod (Stod at
kommunerna for fraimjande av valfard, hdlsa och psykisk hilsa) som framjar genomférandet



av valfardsprocessen i kommunerna och stoder kommunernas branschévergripande
kunskapsledning genom dialog som sker i sektorévergripande verkstdder. Som ett resultat av
projektets workshopsarbete sammanstalls en “Guide till stod fér branschdvergripande
ledning av valfarden i kommunerna” som blir klar i bérjan av ar 2014. Som projektledare
fungerar HVD Heli Haténen, sakkunnig vid THL. Projektet &r en del av Innokyléds och THL:s
samarbete med Osterbottens BoWer-natverk. Fran Korsnis anmildes 7 personer till

projektet.

Vélfard betyder olika saker for olika manniskor och i olika skeden av livscykeln. Det betyder
fysiskt, psykiskt, socialt, emotionellt och andligt vilbefinnande, som &r ett resultat av
manniskornas egen, deras anhorigas, ndromgivningens och servicesystemets aktivitet samt
samhadllspolitiken. Valfardsfaktorer &r bl.a. hélsa och funktionsférmaga, levnadsforhallanden,
livsmiljo, boende, utkomst, meningsfull sysselsattning, manniskorelationer, samhérighet,
delaktighet och trygghet. (Kalla: www.thl.fi)

De statistiska uppgifterna i denna beréattelse har samlats in frén olika databaser. For
uppgifternas riktighet ansvarar dessa databaser (textforfattaren ansvarar for skrivfel).
Statistikdelen finns som bilaga till berdttelsen. Berattelsen &r skriven pa finska och har
Oversatts till svenska av Oversattare. Huvudsaklig kélla har varit Den elektroniska
vélfardsberdttelsen som utvecklats inom Kaste-projektet (medlemmarna i kommunens
ledningsgrupp har anvandarrattigheter till databasen och den elektroniska
vdlfardsberdttelsens arbetsplattform) och uppgifterna har kompletterats med uppgifter fran
Sotkanet, Valfardskompassen, Statistikcentralen, Fpa, Osterbotten i siffror, THL:s databaser,
kommunernas egna databaser och den regionala undersékningen om hélsa och valfard
(ATH). Den databas som fungerat som kalla har antecknats i texten. Dessutom har befintlig
information i kommunerna anvants, till exempel kommunernas strategier, program, projekt
samt ekonomi- och verksamhetsplaner. Informationen har analyserats och tolkats i
samarbete med ledningsgruppen.

Sammandrag av Korsnds kommuns valfardspolitik under fullmaktigeperioden 2009-2012:

Ett gott verktyg for att planera och utvardera servicen &r att alla sektorer 4r med och
utvecklar en strategiplan med en strategi for framjande av véilfard och hilsa for hela
kommunen. En plan som man omsdtter i praktisk handling. Det dr genom att stindigt
utveckla verksamheten pa lokal och regional niva som kommunens service till
kommuninvanarna kan forbattras.

Korsnds kommuns strategiplan 2020 godkandes av kommunfullméktige 14.12.2011 § 101.
Kommunens basservice i framtiden behandlas i kap. 6. Visioner och mél for kommunens
olika sektorer tas med i den drliga budget- och ekonomiplaneringen och resultaten
utvdrderas i samband med boksluten.



Visionen for Korsnas dr “Korsnas skall vara en serviceinriktad féretagskommun med trivsel

och livskvalitet.”

Malen for Korsnas kommun 2020

»

v

»

Korsnas skall vara en livskraftig och internationell kommun

Befolkningen uppgar till 2 500 invénare och i kommunen finns ett 6kat antal
arbetsplatser, dven for hogskoleutbildade

Serviceutbudet har dkat — bade i kommunal och privat regi

Korsnds dr en féretagarkommun med snabba kommunikationer, data- och

vagforbindelser

Stabil ekonomi

K 5 kommunerna har nu gemensamt |atit sammanstilla valfardsberattelser for de enskilda
kommunerna med omfattande statistik éver invanarnas hilsa och kommunens service.
Arbetet med att gora upp en vélfardsberattelse for Korsnds kommun fér mandatperioden
2013-2016 inleddes med utgangspunkt fran kommunens strategiplan och det
statistikmaterial som insamlats och analyserats.

Kommunens tyngdpunktsomraden framover kommer att vara 1) en god livsmiljé 2) barns
och ungdomars vdlmaende 3) den vuxna befolkningens vilmaende och 4)den &ldre
befolkningens vdlmaende. De omrdden som blir foremél fér fortsatta atgarder ar bl.a.
familjefrdgor, att stdrka fordldraskapet, vdlm&ende och trivsel for barn och unga,
aldringarnas trygghet, handikappvanlighet, ratt vardtrappa, den arbetsféra befolkningens
hdlsa, trafiksakerhetsfragor och en god livsmiljo.

Anita Ismark, kommundirektor



2 VALFARDSINFORMATION SOM GRUND FOR PLANERINGEN AV FULLMAKTIGEPERIODEN
2013 - 2016

2.1 SAMMANDRAG AV INFORMATIONEN FRAN INDIKATORERNA SOM BESKRIVER
KOMMUNENS LIVSKRAFT OCH BEFOLKNING (SE BILAGA 1)

Den unika skargardskommunen Korsnds dr beldgen i landskapet Osterbotten. Finlands
vastligaste fastlandskommun omfattar en lang remsa av Bottniska vikens kust. Som
ortsnamn namns Korsnas forsta gangen i historiska dokument frdn 1442. Kommunen blev
sjdlvstandig ar 1887. Kartan i figur 1 visar Korsnds kommuns lage. Korsnias kommun hér till
samkommunen fér Vasa sjukvardsdistrikt och Abo universitetsjukhus ERVA-omrade samt
Kust-Osterbottens samkommun fér social- och priméarhalsovérd (K5).

Av bostadshushallen i Korsnas bor 94,2 % (hela landet 54,4 %) i rad- och sm&hus. |
hyresbostdder bor 15,4 % (hela landet 30,4 %) av bostadshushallen. Antalet fritidshus sr 986
(Statistikcentralen 31.12.2011)

53 km till Vasa

Figur 1. Korsnds kommuns lage (www.korsnas.fi)



STYRKOR

Boendemiljo: Tryggt boende i glesbebyggd landsbygdsmiljé (men dnd& bara pa ett stenkasts
avstdnd till Osterbottens huvudstad) dar det dnnu ar formanligt att bo for familjer i alla
aldrar. Avstandet till flygplatsen och jarnvagsstationen i Vasa ar bara cirka 50 km. Férj- och
flygforbindelse fran Vasa éver viken till Umea i Sverige, vilket erbjuder en majlighet att ocksa
arbeta ddr. Det stora antalet fritidsbostader och -boende stimulerar livet i kommunen och
Okar antalet kunder i affirerna och annan service i kommunen.

Naringslivet: Sarskilt vaxthusodling och pélsdjursuppfédning samt manga smé foretag.

Befolkning: Befolkningsmdngden har 6kat nagot under de tva senaste fullméktigeperioderna
och kommer enligt statistikcentralens prognos att 6ka ytterligare fram till ar 2040. Antalet
barnfamiljer har 6kat ndgot under de tva foregaende fullméktigeperioderna. Kommunens
arbetsloshetsgrad ar 1ag. Befolkningen &r ganska frisk, vilket syns i kommunens
sjuklighetsindex som dr bdttre dn i hela landet och det nastlégsta i hela K5. Sjukligheten steg
mellan dren 2005 och 2007, men bérjade dérefter sjunka och har sjunkit ytterligare. Aven
antalet personer med ratt till specialersattningsgilla likemedel &r det néstldgsta inom K5.
Starkt socialt kapital. Kommuninvanarnas inkomstskillnader dr mindre dn i hela landet.

Kommunens ekonomi: Kommunens arsbidrag ar &nnu pa plus, men finansministeriets
prognos dver hur ekonomin kommer att utvecklas dr orovickande.

SVAGHETER

Boendemiljo: Fallen av aventyrande av trafiken och trafikférseelserna har dkat valdigt
mycket under de tvad foregdende fullméaktigeperioderna. De kollektiva trafikférbindelserna
upplevs vara ddliga inom hela K5-omradet. Omgivningens tillganglighet forverkligas inte

annu helt.

Befolkning: Befolkningsstrukturen ar en utmaning, eftersom antalet personer i aldern 75 ar
och dver dr stort och kommer enligt statistikcentralens prognos att stiga ytterligare. Den
demografiska forsorjningskvoten har dkat under de tva féregdende fullméktigeperioderna
och dr samre dn i hela landet och kommer enligt befolkningsprognoserna att férsamras
ytterligare. Befolkningens utbildningsniva har bérjat stiga en aning, men &r fortfarande lagre
an i hela landet. Den procentuella andelen personer som hér till hushall med Idga inkomster

ar den ndststorsta i hela K5.
Kommunens ekonomi: En férsamring ar i sikte.
POSITIVT SCENARIO

Trygst, hogklassigt och @nnu formanligt lattillgangligt boende pa ett stenkasts avstand till
Vasa ger kommunen nya invdnare och far Korsnds att utvecklas och blomstra. Inget tryck pa
utflyttning. Aven en del av de sommarboende blir &ret runt invanare i kommunen.



Kommunens féretagsinriktade verksamhetssatt 6kar antalet féretag. Detta medfor
arbetsplatser och nya invdnare och haller arbetsloshetsgraden nere. Den lyckade
arbetskraftsinvandringen fortsitter under kontrollerade former. Kommunens
skatteinkomster okar. Med ratt riktade halsoframjande atgérder sjunker sjuklighetsindexet
ytterligare. Skilinaderna i vélférd bérjar minska. Kommuninvanarnas ékande utbildningsniva
ar en bra "forsakring” for samre dagar, bl.a. under ldgkonjunktur da det uppstar stor
konkurrens om arbetsplatserna.

HOTSCENARIO

Kommunen fdr inga nya invénare. Féréndringen i befolkningsstrukturen minskar ytterligare
kommunens skatteinkomster, 6kar servicebehovet och kostnaderna. Sjuklighetsindexet
borjar stiga. Hogt utbildade kommuninvénare flyttar bort for att f3 arbete. Kunskapskapitalet
forsvinner saledes fran kommunen. Kommunens ekonomi hamnar pd minus. Basservicen
flyttas langt bort fran invdnarna. D& sysselsattningen minskar blir omradets relativt laga
utbildningsnivé ett hot och det blir svart att hitta sysselsattning. Kommunens ekonomiska
svarigheter 6kar och kommunen klarar inte av de manga lagstadgade uppgifterna.

2.2 SAMMANDRAG AV INFORMATIONEN FRAN INDIKATORERNA SOM BESKRIVER
BARNENS, DE UNGAS OCH BARNFAMILIERNAS VALFARD (SE BILAGA 2)

STYRKOR

Levnadsforhallanden: Tryggt boende for barnfamiljerna i landsbygdsmiljé. | Korsnis hade
under granskningsperioden inte en enda person i dldern 0-17 &r placerats utanfér hemmet.
Naringslivet med manga smad foretag och familjeforetag gor det méjligt for de unga att fa
arbete i hemkommunen da de blir vuxna.

Levnadsvanor och riskfaktorer: Antalet arbetslosa ungdomar har minskat. Rékningen bland
eleverna i drskurs 8-9 har minskat under de tva foregdende fullmiktigeperioderna (men &r
fortfarande 14,1 %).

Halsotillstand: Barnen och ungdomarna mar i huvudsak bra, men en 6kning av skillnaderna i
valfard och halsa ar inom synhall. Antalet personer i dldern 0-15 ar som har ritt till
specialersattningsgilla lakemedel har hallits konstant under de tva féregdende
fullméktigeperioderna.

Upplevd livskvalitet och delaktighet: Invdnarna har fatt ett starkt socialt kapital som "arv”,
men de nya levnadssatten (social media) medfér en ny slags ensamhet och isolering.
Livskvaliteten for barnen och de unga ar i huvudsak god, men skillnaderna haller pa att 6ka.

SVAGHETER

Levnadsforhallanden: Ekonomiska utmaningar fér barnfamiljerna &r att vinta, eftersom
risken for fattigdom har 6kat under uppféljningsperioden och ndrmar sig nivan i hela landet



(den stérsta i hela K5). Aven antalet barnfamiljer som far utkomststdd har ékat. A andra
sidan medfor dven den nya “dyra” livsstilen ekonomiska utmaningar fér familjerna. Det &r
orovdckande att 22,2 % av eleverna i arskurs 8-9 upplever brister i fordldraskapet (hela
landet cirka 22 %). Resultatet korrelerar med de arbetsféras upplevelse av att de forsummar
sitt hem pa grund av arbetet. Aven dkningen av psykiska problem och missbruksproblem
bland vuxna korrelerar med detta resultat. Nagot éver 30 % av eleverna i drskurs 8-9
upplever brister i skolans fysiska arbetsforhallanden. De hégt utbildade ungdomarna flyttar
bort for att fa arbete.

Levnadsvanor och riskfaktorer: Antalet personer i dldern 17-24 &r som ar utanfor
utbildningssystemet har okat rejalt under de tva fullmiktigeperioderna och éverskrider
nivan i hela landet (storst i hela K5). Drickande i berusningssyfte bland eleverna i arskurs 8-9
ar vanligare dn i hela landet (cirka 27 %). Andelen dverviktiga av eleverna i arskurs 8-9 ar
fortfarande storre @n i hela landet (cirka 19 %). Enligt sakkunniguppgifter finns det ocks3 ett
motsatt fenomen, dvs. anorexiliknande problem, som man borde fista uppmérksamhet vid.
En lust att préva olagliga droger kan mérkas. Kommunens egna sakkunniga dr bekymrade
Over att barn och unga motionerar litet (har finns ocksa en marginal — det finns de som
motionerar valdigt mycket och de som inte alls ror pa sig).

Halsa: Cirka 19 % av eleverna i drskurs 8-9 anser att deras halsotillstand d&r medelmattigt
eller daligt. Andelen elever i arskurs 8-9 som upplevt medelsvar eller svar depression har
Okat under de tva foregaende fullmaktigeperioderna.

Upplevd livskvalitet och delaktighet: Nastan 8 % av eleverna i arskurs 8-9 upplever att de
inte har nagon ndra van. Cirka 7 % av eleverna i arskurs 8-9 uppgav att de blev mobbade i

skolan minst en gang i veckan.
POSITIVT SCENARIO

Tryggt, hégklassigt, lattillgangligt boende i landsbygdsmiljo, dar det dnnu &r férmanligt att
bo, samt ett starkt socialt kapital som gatt i “arv” stéder barnens och ungdomarnas, inklusive
handikappade barns och ungdomars valfard, hdlsa och psykiska hilsa. Daghemmens och
skolornas fysiska miljo utvecklas sa att den blir hégklassig och stoder ytterligare valfarden
och hélsan for barn och unga. Unga Korsnasbor med hég utbildning bor kvar i kommunen.
Invandrarbarnen och -ungdomarna hittar sin plats i samhallet och far arbete i féretagen i
regionen eller startar egna foretag. Med ratt inriktade, effektiva valfardsframjande &tgirder
lyckas man svanga trenden med 6vervikt, rokning och drickande i berusningssyfte samt
depressionsupplevelse och mobbning i skolan sa att de unga dven i framtiden &r friska och
vdlmdende personer i arbetsfor dlder. Marginaliseringen forebyggs och vélfardsmarginalerna
minskar. Servicebehovet och kostnaderna minskar.



HOTSCENARIO

Familjernas ekonomiska problem, foraldrarnas svarigheter att kombinera arbete och
familjeliv, férdldrarnas 6kande psykiska problem och missbruksproblem ékar kédnslan av
brister i foraldraskapet och otrygghet hos barn och unga. Andelen marginaliserade
ungdomar som ldmnat utanfor utbildningssystemet ékar. Trenden med de marginala
fenomen som togs fram bland svagheterna gar inte att bryta, utan de okar, vilket forsamrar
de ungas funktionsférmaga och okar sjukligheten (bade den fysiska och psykiska) och
darmed Okar servicebehovet och kostnaderna. Halso- och vilfardsskillnaderna hos de som &r
i arbetsfor alder i framtiden kommer att vara stora. Fértidspensionering blir allmannare.
Kostnaderna stiger.

2.3 SAMMANDRAG AV INFORMATIONEN FRAN INDIKATORERNA SOM BESKRIVER
VALFARDEN FOR PERSONER | ARBETSFOR ALDER (SE BILAGA 3)

STYRKOR

Levnadsférhallanden: Tryggt och hogklassigt boende for familjer i landsbygdsmiljo dar det
annu dr formanligt att bo. Arbetsloshetsgraden ar 13g jamfort med hela landet (néstlagsta i
hela K5). Andelen svarsysselsatta personer i dldern 15-64 &r har hallits konstant under de tva
fullmaktigeperioderna och antalet ar litet.

Levnadsvanor och riskfaktorer: Starkt socialt kapital (brett socialt nitverk, haller aktivt
kontakt med manniskor utanfér hemmet och ar delaktiga). Anvindningen av olagliga droger
ar annu litet inom K5-omradet, men en anvdndning av cannabis kan skdnjas pa basen av
ATH-undersokningen.

Halsa: Korsndsborna ar ganska friska och sjuklighetsindexet fortsatter att sjunka. Inom Vasa
sjukvardsdistrikt har antalet férlorade levnadsar minskat under de tva féregdende
fullmaktigeperioderna (ingen egen siffra finns att tillga fér Korsnas del). Kurvan stiger
brantare for kvinnornas @n fér mannens del.

Upplevd livskvalitet och delaktighet: Pa basen av ATH-undersékningen litar invanarna inom
K5-omrddet mera dn i hela landet pa den egna kommunens beslutsfattande och den
offentliga social- och halsovarden. Sjdlvmordstankar férekommer p& basen av ATH-
undersokningen i mindre utstrackning @n i hela landet.

Arbetsférmaga: Antalet personer i dldern 25-64 ar som far invalidpension har hallits konstant
och dr pd samma niva som i hela landet. Andelen dr dock fortfarande nastan 9 %. Antalet
personer i dldern 25-64 ar som far invalidpension pa grund av psykisk ohélsa har hallits
konstant under uppféljningsperioden. Andelen personer som far invalidpension pa grund av
sjukdomar i det muskuloskeletala systemet har hallits ndstan konstant, men ar fortfarande
nagot over andelen i hela landet.



SVAGHETER

Levnadsférhéllanden: De kollektiva trafikférbindelserna upplevs vara daliga inom hela K5-
omradet. Pd basen av ATH-undersokningen verkar det vara svart fér familjerna i KS-omradet
att fa inkomsterna att rdcka till utgifterna. Aven andelen personer i dldern 25-64 ar som &r
langvariga mottagare av utkomststdd har stigit en aning, men &r fortfarande lagre an i hela
landet. Antalet langtidsarbetsldsa har 6kat ndgot under de tva foregaende

fullmdktigeperioderna.

Levnadsvanor och riskfaktorer: Cirka 24 % inom K5-omradet uppger att de anvinder for
mycket alkohol. Att dta sétsaker varje dag ar vanligare &n i hela landet. Overraskande manga
uppger att de lider av sémnstérningar (cirka 30-35 % beroende pa alder). P& basen av ATH-
undersokningen dr antalet personer som motionerar regelbundet litet inom K5-omrédet. Av
de nya fenomenen férekom spelproblem hos cirka 5 % inom K5-omradet.

Halsa: | ATH-undersokningen ansag 6verraskande ménga (cirka 30 % i den lagre och cirka 45
% i den hogre aldersklassen) att deras halsa &r medelmattig eller sémre. P4 basen av
sjuklighetsindexet dr anda Korsnasbornas hialsa god, men hilsoskillnaderna dkar. Aven de
psykiska problemen 6kar i K5-kommunerna bade utgdende fran kommuninvanarnas egna
upplevelser (depression) och pd basen av antalet Korsnasbor som far sjukdagpenning p3
grund av psykisk ohdlsa. Antalet personer som fir sjukdagpenning pé grund av psykisk ohélsa
har 6kat under de tva fullmaktigeperioderna. Dessutom har antalet personer i dldern 40-64
ar som har ratt till specialersattningsgilla lakemedel pé grund av diabetes 6kat nagot under
de tva foregdende fullmaktigeperioderna.

Upplevd livskvalitet och delaktighet: Nagot 6ver hilften av de som deltog i ATH-
undersokningen i K5-omradet ansag att deras livskvalitet dr i genomsnitt god. Cirka 40 % av
de som svarade ansag att de &r lyckliga. Arbetslivets krav framtriadde i undersokningen,
eftersom cirka 45 % av personerna i arbetsfor dlder inom K5 férsummar sitt hem pa grund av
arbetet. Svarigheterna att kombinera arbetet och familjelivet inverkar pa hela familjens

valfard.

Arbetsformaga: Pd basen av ATH-undersokningen bedémer 20-50 % beroende pa alder att
deras arbetsférmaga forsamrats. Cirka 20 % uppgav att de inte tror att de orkar arbeta dnda
tills de far alderspension. Andelen personer i aldern 16-64 &r som far invalidpension ar pa

samma niva som i hela landet (cirka 9 %).
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POSITIVT SCENARIO

I samarbete med naringslivet kan arbetsléshetssiffrorna hallas ldga. Aven dkningen av
antalet langtidsarbetsldsa kan vandas. For svarsysselsatta personer, till exempel
handikappade, finns skraddarsydda arbetsmajligheter. Den trygga och &nnu férmanliga
boendemiljén samt det starka sociala kapitalet kompenserar vilfardsbristerna. Med ratt
riktade, effektiva dtgarder forbattras den fysiska och psykiska arbetsférmagan for personer i
arbetsfor dlder (inklusive arbetskraftsinvandrare) och sjukligheten minskar. Detta minskar
antalet sjukledighetsdagar for personer i arbetsfor dlder. Motionsaktiviteten hos personer i
arbetsfor dlder borjar 6ka. Arbetsplatserna tar i bruk redskap som gor det littare att
kombinera arbete och familj. Olika atgarder som 6kar flexibiliteten i arbetslivet stoder
valfarden for alla medlemmar i barnfamiljerna. De som &r i arbetsfor dlder orkar arbeta tills
de uppnar pensionsdldern och andelen som far sjukpension stiger inte.

HOTSCENARIO

De ekonomiska problemen pa nationell niva far dterverkningar dven fér Korsnas kommun
och arbetsléshetssiffrorna borjar stiga. Antalet langtidsarbetsldsa stiger ytterligare. Invanare
flyttar bort for att fa arbete och kommunens skatteinkomster minskar. En arbetslos person
med |&g utbildning har svarare att fa arbete. Problemen med att kombinera familjen och
arbetet okar ytterligare, vilket i sin tur férsamrar vélfarden fér familjens barn och unga.
Sjukligheten bland de som &r i arbetsfor dlder okar, likasé de psykiska problemen och
anvandningen av rusmedel. Antalet sjukdagar och andelen personer som fér sjukpension
6kar. Behovet av olika typer av service 6kar och gor att kommunens kostnader stiger.

2.4 SAMMANDRAG AV INFORMATIONEN FRAN INDIKATORERNA SOM BESKRIVER DE
ALDRES VALFARD (SE BILAGA 4)

STYRKOR

Se dven K5-samkommunens dldreomsorgsstrategi pa internet-adress www.kfem.fi
(fardigstalls under ar 2013).

Levnadsférhallanden: Tryggt boende for dldre manniskor i en landsbygdsmiljé dar det dnnu
ar férmanligt att bo (sa ldnge de har kdrkort och bil). Den procentuella andelen personer i
aldern 75 ar och dver som far stod for narstaendevard har stigit till en nivd som motsvarar de
riksomfattande rekommendationerna efter ar 2008 (5 %). Den ekonomiska situationen fér
dldre ser ut att sakta forbattras, eftersom andelen personer som fyllt 65 &r och som far
endast folkpension har minskat under uppféljningsperioden. Enligt ATH-undersékningen
hjélper cirka 20 % av de som fyllt 75 ar sin make/maka med nedsatt funktionsférmaga i
hemmet.
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Levnadsvanor och riskfaktorer: Ett starkt socialt kapital (brett socialt natverk, haller aktivt
kontakt till manniskor utanfér hemmet och ar delaktiga, men det finns ocksa de som inte har
mojlighet att delta och dr ensamma).

Halsa: Korsndsborna ar ganska friska. Halsoskillnaderna mellan de dldre som bor hemma och
de som bor pa institution &r stora.

Upplevd livskvalitet och delaktighet: Enligt ATH-undersékningen litar de &ldre inom K5-
omradet mera pd den egna kommunens beslutsfattande och den offentliga social- och
hdlsovarden an i hela landet och de yngre aldersgrupperna. Det ar stora skillnader i
livskvaliteten mellan de dldre som bor hemma och de som bor p3 institution.

SVAGHETER

Levnadsférhallanden: De dldre ansdg i allmanhet att boendemiljén var trygg, men inom K5-
omradet férekom i viss man mera vald, fysiskt hot, hot och utpressning gentemot aldre zn i
hela landet. Cirka 5 % av de som fyllt 75 &r uppgav att de blivit utsatta fér vald eller fysiskt
hot. Cirka 4 % uppgav att de blivit utsatta for hot eller utpressning. Dessa uppgifter baserar
sig pa ATH-undersokningen. Kollektivtrafikférbindelserna ar daliga. Detta forsvarar de dldres
mdjligheter att ta sig till exempel till affaren, service, hobbyn och beséka vinner. Andelen
personer i dldern 75 dr och 6ver som bor hemma, andelen personer i samma alder som far
regelbunden hemvard och andelen personer i samma alder som &r klienter inom effektiverat
serviceboende féljer inte @nnu de nationella rekommendationerna. Andelen personer i
aldern 75 ar och 6ver som ar i langvarig institutionsvard dverstiger ddremot rejalt de
nationella rekommendationerna. Allt detta visar att kommunens &ldreomsorg ar
institutionsbetonad. Antalet personer i dldern 75 ar och 6ver som bor ensamma &r ganska

stor och stiger ytterligare.

Levnadsvanor och riskfaktorer: Pa basen av ATH-undersékningen kan dven skénjas
spelproblem bland éldre (75 +). Olycksfallsrisken fér de &ldre inom K5-omré&det syns till
exempel i ATH-undersékningen som fallbendgenhet (30 % uppgav att de fallit omkull fran
gaende) och endast 10 % uppgav sig anvanda cykelhjalm da de cyklar. Antalet hoftfrakturer
hos personer som fyllt 65 ar har dkat i Korsnds under de tva foregdende
fullmdktigeperioderna (det hogsta inom K5).

Halsa: De dldre i Korsnds mar i huvudsak bra, men det finns stora individuella
hdlsoskillnader. Det finns de som har mycket god hélsa men dven de vars hilsa dr mycket
dalig. Aven bland de dldre &r depressionssymtom vanliga (cirka 30 %). Sdmnkvaliteten
inverkar pa manniskans halsa och valfard. Pa basen av ATH-undersékningen ar antalet
personer i aldern 75 dr och 6ver som lider av somnproblem ganska stort (cirka 40 %).
Orovéckande manga av de som fyllt 75 ar inom K5-omradet anser att deras hilsa endast 4r
medelmattig eller samre (cirka 65 %).
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Upplevd livskvalitet och delaktighet: Enligt ATH-undersékningens resultat ansdg endast cirka
40 % av de som fyllt 75 ar inom K5-omradet att deras livskvalitet &r i genomsnitt god och
endast cirka 40 % ansag sig vara lycklig.

Funktionsformaga: Det finns stora individuella skillnader i de dldres funktionsférmaga. En
del har mycket god funktionsférmaga, medan andra har nedsatt funktionsférmaga till
exempel pa grund av sjukdom. | ATH-undersdkningen uppgav ingen i aldern 75 &r och éver
att de motionerar regelbundet. Cirka 20 % av de som fyllt 75 &r upplevde att de har stora
svarigheter att klara av de dagliga sysslorna, och cirka 25 % uppgav att de inte kan ga 500 m
(ATH-undersokningen).

POSITIVT SCENARIO

Genom ratt riktade, effektiva dtgarder och genom att férandra attityderna hos sakkunniga
och dndra servicestrukturen och serviceinnehallet i samarbete med de ildre sjilva forbattras
de dldres valfdard och de har méjlighet att leva sin egen vardag i eget hem och kdnna att de
behévs och dr delaktiga i samhallet. | Korsnas kan man bo hemma i olika skeden av livscykeln
utan hinder av nedsatt funktionsformaga eller handikapp. Servicen kommer dit diar behovet
finns. Genom att rejélt &ka rehabiliteringen av de dldre forbéttras deras funktionsférmaga,
minskar antalet olycksfall och servicebehovet och kommunens kostnader sjunker.
Institutionsvarden i dess nuvarande form har nedmonterats. Narstdendevardarna stéds med
effektfulla atgarder. Serviceinnehallet kompletteras med vélfiardsteknologi for att 6ka
tryggheten och méjligheterna att leva sin egen vardag, dven for personer med
minnessjukdom och deras anhériga. | de dldres servicekedja arbetar yrkesutbildad personal
fran flera olika sektorer med fornuftigt inriktade uppgifter.

HOTSCENARIO

Fortsatter med samma servicestruktur och -innehall. Detta leder till att de &ldres
funktionsférmaga och valfard forsamras ytterligare. Servicebehovet 6kar och kommunens
kostnader stiger. De nyutbildade inom branschen soker sig inte langre till arbete inom
dldreomsorgen dar arbetsmetoderna ar foraldrade, och inga vikarier fas.
Rekryteringsproblemen blir stora. Pa grund av att de &ldre far for lite rehabilitering klarar allt
farre av de vardagliga sysslorna. Pa grund av bristen pé l4ttillgdngliga bostdder och flexibla
och rorliga uppsokande och férebyggande tjanster blir de dldre tvungna att séka vardplats pa
institutioner av gammal modell. Medikaliseringen av aldringsvarden fortsatter. De dldres
halso-, psykiska och rusmedelsproblem 6kar. Fallolyckorna 6kar. Allt farre dldre upplever sig
ha en god livskvalitet. Det ddliga kollektivtrafiknatet gér att manniskorna isolerar sig i sina
bostdder. Brottsligheten som riktar sig mot de aldre tilltar och otryggheten ékar.
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2.5 SAMMANDRAG AV INFORMATIONEN FRAN INDIKATORERNA SOM BESKRIVER
KOMMUNENS SERVICESYSTEM (SE BILAGA 5)

Kostnader: Kommunens arshidrag ar pa plus, men det finns tecken pa att den ekonomiska
situationen kommer att férsvagas och detta forutsatter att servicesystemen utvecklas s3 att
resurserna riktas ratt. En jamforelse av kostnaderna for de olika sektorernas service med
nivan i hela landet visar att Korsnds kommun producerar servicen i huvudsak till ett rimligt
pris. | kostnaderna syns en storre satsning &n i hela landet pa undervisningen och
medborgarinstitutet. Detta dr en bra sak med tanke pa invadnarnas vélfiard. Inom social- och
hdlsovarden &r kostnaderna delvis hogre an i hela landet. Nettokostnaderna for de dldres
institutionsvard per invanare &ar betydligt stérre dn i landet i medeltal (Korsnas 541 €/inv.,
hela landet 133 €/inv.). Detta belastar kommunens ekonomi. Specialsjukvardens
nettokostnader per invdnare har stigit under de tva féregaende fullmiktigeperioderna.

Social- och hélsovardens besoks- och klientantal, vardperioder, vardtider: Antalet lakarbesok
inom primarvdrdens 6ppenvard/1000 invanare dr ndgot mindre 4n i hela landet i medeltal.
Storst dr antalet besok i dldersgruppen 0-6 ar och i dldersgruppen 65 ar och éver. Antalet
personer som anlitar privata ldkartjanster har hallits konstant, medan antalet bestk hos
privat tandldkare har minskat nagot. Enligt ATH-undersokningen har den hilsofrémjande
servicen (matning av midjematt, kolesterol, blodsocker och blodtryck) inom K5-omradet
riktats framst till personer som fyllt 75 ar. Dessa borde riktas till yngre aldersgrupper. Antalet
varddagar pa primdrvardens baddavdelning har 6kat. Antalet besék i den psykiatriska ppna
varden har minskat i alla dldersgrupper. Antalet varddagar inom den psykiatriska
institutionsvarden har minskat betydligt under de tva foregaende fullméktigeperioderna. D3
det galler anvandningen av missbrukarvardens tjanster har det skett en liten 6kning.

Sarskilt foljande framtrader:

- Problemen med rusmedelsmissbruk okar
- Behovet att fornya dldreomsorgen (institutionsbhaserat, servicens innehall)

STYRKOR

I Korsnds kommun ar kommunens s.k. basservice nara kommuninvanarna och kompletteras
av tjanster pa regional och landskapsniva. Kommunens totala personalantal/1000 invanare
(ar 2011) var storre &n i hela landet. ATH-undersdkningen visar att en stor del av omradets
invanare ansag att det inom K5-omradet finns tillrackligt med idrottstjénster (cirka 80 % av
de som svarade), bibliotekstjanster (cirka 90 %), kulturtjdnster (cirka 65-80 % beroende pa
aldersgrupp), medborgarinstituts- och arbetarinstitutstjanster (cirka 90 %),
foretagshdlsovardstjanster (80-85 %) och hdlsovardscentralstjanster (cirka 80-90 %). |
kommunen finns service inom den privata sektorn samt serviceverksamhet inom tredje

sektorn.
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SVAGHETER

Begransade ekonomiska resurser. Pa basen av ATH-undersdkningen borde mera resurser
satsas pa att informera om servicen inom hela K5. Hilso- och sjukvarden ar
specialsjukvardsbetonad. Den institutionsbetonade dldreomsorgen tar resurser frén det
uppsokande, férutseende, forebyggande och rehabiliterande arbetet. S.k. reparerande
atgarder i stdllet for forutseende och férebyggande arbete. Vilfards- och halsoframjande
tjdnster betonas inte tillrdckligt starkt. Servicens innehall motsvarar inte till alla delar
manniskornas nuvarande behov. Servicesystemet ar byrakratiskt (mé&nga trappor, osmidigt,
manga olika “luckor”, osmidiga tillvdgagangssatt och regler, vilfirds- och hilsoteknologin
samt andra elektroniska tjanster utnyttjas inte dnnu tillrdckligt). Det finns inte tillrackligt
med rehabiliterande service for personer i olika aldrar.

POSITIVT SCENARIO

Klienten har tillgang till konkurrenskraftig och uppskattad basservice pa det egna
modersmalet. Med ratta beslut och gott samarbete bibehalls basservicen nira
kommuninvanarna dven i fortsattningen. Genom att radikalt férnya serviceinnehallet och
verksamhetssdtten och genom att rikta atgérderna ratt kan basservicen produceras pa ett
kostnadseffektivt satt dven i fortsattningen ndra kommuninvanarna.

HOTSCENARIO

Da kommunens ekonomiska situation férsamras flyttas basservicen allt langre bort fran
klienten och serviceinnehdllet inriktas allt mera pa korrigerande vard i stillet fér
uppsokande, forutseende, forebyggande och rehabiliterande atgérder.
Rekryteringsproblemen okar.

3 TYNGDPUNKTSOMRADEN FOR ARBETET MED ATT FRAMJA VALFARDEN, HALSAN OCH
DEN PSYKISKA HALSAN UNDER FULLMAKTIGEPERIODEN 2013-2016

Pa basen av denna vilfardsberdttelse féreslas féljande tyngdpunktsomraden fér Korsnis
kommuns arbete med att framja vélfarden, hdlsan och den psykiska halsan under
fullmaktigeperioden 2013-2016 (att intas i kommunens strategi):

1. Att stoda vdlfarden, halsan och den psykiska halsan for barn och unga samt barnfamiljer
(inklusive foraldraskapet)

2. Att stéda den fysiska och psykiska arbetsformagan hos personer i arbetsfor &lder samt att
framja mojligheterna att kombinera arbete och familj

3. Att framja de dldres vélfard genom att férnya servicesystemet och serviceinnehallet samt
genom att rikta resurser till att géra boendet lattillgangligt och ta i bruk vilfiardsteknologi
(att normalisera dlderdomen i stéllet for att medikalisera, den som lider av minnessjukdom
har ocksa ratt till ett normalt liv)
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4 SEKTORERNAS KONKRETA ATGARDER FOR AREN 2013-2016

Ungdomsradets forslag till tyngdpunktsomrdden fran mote 23.9.2013:

- Socialvdrd for barn och unga

- Uthildningen

- Ungdomsinformationstjanst

- Upplysning om droger

- Brett utbud med fritidssysselsadttningar

Aldre och handikappradet:

= har inte gett utlatande

BKFS 2.10. 2013 Bilaga §25 Vilfardsberittelse for Korsnds kommun:

Bibliotek och kultur: Biblioteket dr en lagstadgad basservice. Biblioteket framjar allas jamlika
tillgang till kvalitativ information, kultur och rekreation. Biblioteket arbetar for lasframjande
och hjalper till att salla fram vardefull och riktig kunskap i ett standigt 6kande
informationsfléde. Biblioteket samarbetar i biblioteksnatverk. Biblioteket &r en kravlds plats
som ar oppen for alla.

Biblioteket grundrenoveras fér att fortsattningsvis verka &ndamalsenliga utrymmen.
Regelbundna utstallningar och kulturevenemang som presenterar alla konstformer.

Idrott:
Den fysiska och psykiska hélsan har en viktig del i médnniskans vardag.

Darfér bér kommunen se till att alla kommuninvénare ges moéjlighet att utéva idrott och
motion bade inom- och utomhus.

Under perioden 2013-2016 borde aktivitetsplatserna ses éver och om méjligt kunde nya
verksamhetsplatser byggas for att bredda verksamheten.

Ungdoms:

Barn, unga och deras foraldrar skall sta i fokus
Foraldrainformation kring gemensamma regler for unga
Tillrackligt med fritidsmojlighet for alla &ldrar

Rédgivnings —och informationstjanster fér unga
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Vard- och omsorgsnimnden/Hilsoavdelningen 26.9.2013 § 75:

Man bor vid genomgang av statistik i valfardsberittelsen beakta att i mindre kommuner som
t.ex. Malax och Korsnds kan enstaka statistiska noteringar ge stora avvikelser i tabellerna.

| valfardsberattelsen har undersdkningar gjorts for arskurserna 8-9 i hogstadiet. | denna
statistik har Korsndseleverna registrerats som Malaxelever i och med det gemensamma

hogstadiet.

Som betoning kunde man patala vikten av forebyggande arbete bland barn och ungdomar
for att undvika och minska eventuella problem ldngre fram i livet fér dessa. Man kan notera
att droganvandningen, depressioner och overvikt har noterat hdgre virden i statistiken
jamfért med tidigare ar.

Beslut: Godkandes

Vard- och omsorgsndmnden /Socialvdsendets atgirdsforlag 30.9.2013 § 97:

Vard- och omsorgsndamnden besluter om prioriteringsomraden och atgérdsférslag i enlighet
med arbetsgruppens forslag.

Beslut: Godkandes
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P eons
KORSNAS KOMMUN i 30_7 A3
& 92 n //_

Strandvigen 4323
66200 Korsnés

Socialviisendets prioriteringar och dtgirdsforslag 30.09.2013

Vard- och omsorgsndmnden ppekar att Korsnés har for litet befolkningsunderlag i vissa fragor, vilket
innebdr att f4 enstaka fall gor att tabeller och procentuella andelar blir missvisande.

- Hogt antal personer utanfor utbildningssystemet 17-24 iringar. Risken for utslagning och
utanforskap Gkar om man inte har utbildning.
Atgirdsforslag: utnyttja Foregangama och Job Center effektivare.

- Hog andel unga deprimerade )
Atgirdsforslag: Fanga upp unga i riskzon tidigare, redan i barndagvarden och i lagstadiet. Oka

medvetenhet bland dagvardspersonal och larare,

- Bristande forildraskap
Atgiirdsforslag: Férldraskolning under barnens uppvixt. Féréldragrupper som foljs 4t fran
tidig &lder, ex. sjalvhjilpsgrupper som triffas regelbundet. Okad medvetenhet bland lirare att
se illamdende bland barn. Férebyggande familjearbete med en familjearbetare som kan hjalpa
till i familjer innan problemen blir for stora. Atgirderna kan bidra till firre unga deprimerade.
Att kombinera familjeliv och arbete &r inte litt, stérre % upplever att de misskdter hemmet &n
landet 1 snitt? Kan det bero pa egenforetagande? Misskéter man hemmet lider barnen.

- Barnfattigdom
Atgiirdsforslag: Kan barnfattigdom leda till utanforskap och depression? Inverkar kommunens

héga invandrarantal till hig andel barnfattigdom? Inverkar egenféretagande pa
barnfattigdomen?

- Unga som dricker.
Atgardsforslag: Andrade attityder bland foraldrama, t.ex via fordldraskolning. Mera ungdoms-

aktiviteter exempelvis pa helgera.

- Vald bland éldre.
Atgardsforslag: Friga och lyfta problemen till diskussion vid bl.a. hemvardsbesék och
vilfirdsfrimjande besdk. Speciellt i familjer med dementa. Kan hég andel véld bland 3ldre
bero pd att vi har hog andel dementa som bor hemma? Vaga diskutera!

- Motion, Har alla tdnkt p4 att man fir vardagsmotion av att vara ute i triidgérden, réfsa 16v

osv?
Atgardsforslag: Marknadsféra motionsgrupper mera aktivt for aldre.

- Oka ildres vilmaende
Atgirdsforslag: Dagtréffar s& som grupptriffar. Bygga ut Sppenvérden for ldre.
Rehabiliteringshandledare.
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Vastkustens tillsynsndmnd 25.9.2013 § 34:

q‘ KORSHOLMS KOMMUN PROTOKOLLSUTDRAG
' MUSTASAAREN KUNTA

Organ Datum Sida
Vastkustens tillsynsnamnd 2592013 1
KT 811/2013

§ 34 Anhallan om utlatande om férslag till vilfardsberit-

telse, Korsnds kommun

Milj6- och halsoskyddschef Harriet Perus-Marander:
Tfn 050 366 6295, harriet.perus-marander{atlkorsholm fi

Lagen om hélso- och sjukvard férutsétter att kommunerna ska géra en val-
fardsberéttelse en gang per fullmaktigeperiod och en rapport om de atgar-
der som har vidtagits varje ar lamnas till kommunfullmaktige. Korsnas kom-
mun har gjort upp ett forslag till valfardsberattelse och anhaller om att till-
synsnamnden ska l&agga fram 1-3 viktiga konkreta &tgardsforslag inklusive
tidtabell och tillténkta resursbehov utgaende fran uppgifterna i valfardsberat-
telsen.

Vélférdsberéttelsen ar den forsta for Korsnés. Arbetet har letts av en styr-
grupp och vélfardskoordinator Kristiina Strandman fran K5 har deltagit.

Vastkustens miljdenhets verksamhet ar i grunden férebyggande och gynnar
befolkningens vélfard. De malsattningar och tyngdpunktsomraden som sitts
i tillsynsplanen for varje ar &r samma for alla medlemskommuner och gérs
inom den normala verksamheten och budgeten. Féljande atgardsférslag
kan ndmnas speciellt fér Korsnéas del.

Under perioden fram till &r 2014 &r hushallsvatten en tyngdpunkt och speci-
elit beredskapen infor exceptionella situationer. | Korsnas betonas, att det
forekommer problem med att halten nickel i hushallsvattnet tidvis ar forhojd.
Det kan utgéra en halsorisk for befolkningen och atgérder ska vidtas.
Tillsynen inom hélsoskyddet inriktas aren 2013-2014 pa sadana objekt som
anvands av barn och unga, sasom daghem, skolor, ladgercentrum, eftermid-
dagsklubbar och liknande. Ett annat tyngdpunktsomrade &r alderdomshem
och andra enheter inom aldreomsorgen.

Inom livsmedelstillsynen ar 6vergangen till Smiley-systemet (Oiva) for of-
fentliggérande av tillsynsinformationen fér servenngssta!len detaljhandel
och storhushall tyngdpunktsomrade de narmaste &ren. Befolkningen bér ha
tiligang till information fér att kunna géra medvetna val.

Milj6- och hilsoskyddschef Harriet Perus-Maranders férslag:

Tillsynsnamnden lagger fram tyngdpunktsomradena i beredningen som at-
gardsforslag till Korsnds kommuns vélfardsberattelse.

Vistkustens tillsynsnidmnds beslut:

Forslaget godkandes.
Paragrafen forklarades genast justerad.
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Malax-Korsnds medborgarinstitut:

(vélfardsberattelsen)

Malax-Korsnds medborgarinstitut

En hérnsten i tillvaron r en balans mellan arbete och fritid. Medborgarinstitutet viirnar om att ge
kommuninvanarna méjlighet att skaffa sig nya kunskaper och firdigheter och uppmuntra deras
kreativa formaga. Forebyggande av vdlméende och hilsa dr andra omrdden som &r betydelsefulla i
medborgarinstitutets verksamhet .

Den éldrande befolkningen &r en grupp som kontinuerligt vixer och &r en viktig m3lgrupp for
institutet. Hilsa, valmdende, personrelationer och tillgéng till meningsfull sysselséttning &r av stor
vikt for seniorerna.

Medborgarinstitutet stravar till att forverkliga detta genom bl.a. :
- motion i olika former
- yoga och avslappning
- musik, kérer, dans
- kreativa kurser sdsom hantverk, fotografering, konst, teater, matlagning och bakning
- trivseltraffar for seniorer
- forelasningar inom olika omraden

Bildningsnamnden 28.11.2013 § 55:

- Ger foljande utldtande gallande valfardsberattelsen:

- Viktigt att satsa pa god och trygg milj6é inom barndagvard och
skola,

- Med tanke pa dagens hoga krav inom utbildningssektorn
uppmarksamgora foraldrarna pa vikten av delaktighet i barnens
skolgdng och vikten av att beakta sakkunskap inom barndagvérd
och skola,

- Satsa pa tillracklig elevvard,

- Trygga tillgdngen pa tolkhjalp fér invandrarfamiljer och ge
information om landets utbildningssystem

Tekniska ndmndens utlatande till vilfirdsberittelsen:

Markanvindning:

- skapa attraktiva bondemiljoer; bla. fér strandnara boende, naturskéna egnahemstomter
med ndrhet till service.

- valfungerande industri-/affarsomraden, skapa attraktiva nya industri-/affirsomraden och
revidera befintliga planer utgdende fran féretagens behov.

- utveckla fritids-/turistomraden; kommunen planerar niridrottsomraden i “utbyar”, deltar
till att skapa bl.a. nya vandringsleder allaktivitetsomraden mm.
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- anskaffning av mark fér att kunna skapa attraktiva bostadsomraden i samtliga byar.
- vid revidering av byadelgeneralplaner motiveras byainvanare att aktivt delta i
planeringsprocessen.

Vagar och allmdnna omraden:

- skapa forutsattningar for ett bra vagnat med stérsta mojliga trafiksikerhet.

- skapa férutsattningar att tillsammans med NTM-centralen kunna bygga lattrafikleder och
grundférbattra kommunens vagnat.

- kontinuerligt underhélla och forbattra kommunens vigar och sanera viagbelysningen.

- bygga ut vdgbelysningen till befintliga och nya bostadsomraden.

- skapa nya idrottsanldggningar, fritidsomraden. Att antalet smab&tshamnar och
siminrattningar kan svara mot det behov som efterfragas.

Vatten- och aviopp:

- skapa forutsattningar leverera hushallsvatten av god kvalitet och sikerstilla en storningsfri
vattendistribution till alla invdnare.

- férsoka ansluta en sd stor del av bosattningen som méjligt till befintliga
avloppsledningsnatet.

- bygga ut avloppsledningsnétet till all boséttning som finns inom kommunens faststillda
verksamhetsomrade fér avlopp.

- att ravattentag och reningsverk liksom ledningsnat underhalls och utvecklas samt att
beredskapsledningar byggs.

Byggnader o lokaler:

- skapa forutséttningar for de som anvander sig av kommunens lokaler samt ge forutsattning
for att kunna bedriva en rationell och funktionell verksamhet i s tidsenliga byggnader och
anlaggningar som mojligt.

- att forsdka bibehalla funktionsdugligheten i kommunens byggnader genom
grundrenoveringar och férséka pa sa satt att fa kommunens hyresgaster att trivas.

- foroka tillgodose olika malgruppers behov av bostader.

- vid nybygge och renoveringar av offentliga byggnader hors olika malgrupper i
planeringsskedet.

- regelbundna konditionsgranskningar av byggnader.
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5 EFFEKTIVA ARBETSMETODER FOR ATT GENOMFORA DE FASTSLAGNA ATGARDERNA EOR
ATT FRAMJA VALFARDEN, HALSAN OCH DEN PSYKISKA HALSAN

Effektiva arbetsmetoder som lyfts fram inom projektet Kommunstéd.
Effektiva arbetsmetoder fér att genomfora fastslagna atgarder viljs for varje administration.

6 MATNING OCH BEDOMNING AV FRAMJANDET AV VALFARD OCH HALSA

Métning och bedémning av framjandet av vilfarden, hilsan och den psykiska halsan sker i
samband med kommunens normala strategi-, ekonomi- och verksamhetsplanering och
uppféljning.

- Arligen i samband med budgeten och ekonomiplanen

- Arligen i samband med mellanbokslut och bokslut

- En gang per fullmaktigeperiod i samband med kommunstrategiprocessen



